_ REGULAMIN CZARNOWIEC
WYSCIGU KOLARSKIEGO

16.10.2022 godz. 11:00

,Kurpie MTB — 2.Wyscig Jesieni”

. ORGANIZATORZY

1. Klub Kolarski 24h, Czarnowiec 4, 07-411 Rzekun

NIP: 7582352797, REGON: 146515410, BNP 02 2030 0045 1110 0000 0257 8620
klubkolarski24h@gmail.com , kk24h.pl

kontakt: Marek Karczewski 533 613 913, Norbert Siemigtkowski 600 464 952

2. Wspétorganizatorzy

Mieszkaricy Czarnowca, Nadle$nictwo Ostroteka, Powiat ostrotecki

Il. CEL | ZALOZENIA

1. Wytonienie najlepszych zawodnikéw w kolarstwie MTB podczas jesiennego wyscigu.
2. Popularyzacja kolarstwa, jako najprostszej formy rekreacji fizyczne;j.

3. Promocja kolarstwa wsréd mtodziezy i dorostych.

Ill. TERMIN, MIEJSCE, TRASA

1. Wyscig odbedzie sie w dniu 16.10.2022 r. (niedziela) po drogach le$nych Lesnictwa Borawe.
2. Start o godz. 11:00 w miejscowosci Czarnowiec, gm. Rzekun, pow. ostrotecki.

3. Biuro Zawodow — 07-411 Czarnowiec, wjazd od ul. Kasztanowej

4. Nawierzchnia trasy: zwirowa, lesne dukty.

5. Trasa interwatowa — runda duza 11km, runda mata 2km.

IV. UCZESTNICTWO

1. Prawo startu majg osoby, ktore do dnia 15.10.2022 r. ukoriczg 18-ty rok zycia. Mtodsze osoby wytgcznie za zgodg rodzica/prawnego
opiekuna.

2. Wszyscy zawodnicy muszg zostac zweryfikowani w Biurze Zawododw.

3. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do treningu (wyscigu) bedzie podpisanie o$wiadczenia o braku przeciwwskazan do udziatu w
treningu na liscie startowej zawodow. Dla oséb, niepetnoletnich (ukoriczone 18 lat w dniu zawoddw) wymagany jest podpis/zgoda
rodzica lub prawnego opiekuna, trenera.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje zawodnikéw i wypadki na trasie.

5. Zalecany rower MTB, przetaj (CX)

6. Wyscig na rundzie 11 km (13-99 lat), wyscig na rundzie 2 km. (5-11 lat).

MEZCZYZNI (16-99 lat) 33 km
KOBIETY (16-99 lat) 22 km
JUNIOR MtODSZY (14-15 lat) 22 km
MLODZIK (12-13 lat) 11 km
Dzieci (10-11 lat) 6 km
Dzieci (8-9 lat) 6 km
Dzieci (5-7 lat) 2 km

7. ZAPISY ELEKTRONICZNE NA STRONIE: KK24h.pl

V. POMIAR CZASU
1.0dbedzie sie reczny pomiar czasu.

VI. KLASYFIKACJE | NAGRODY.

1. OPEN MEZCZYZNI
— 1 MIEJSCE - 300zt, puchar,
— 2 MIEJSCE - 200zf, puchar,
— 3 MIEJSCE - 100zf, puchar,
2. OPEN KOBIETY
— 1 MIEJSCE - 300zf, puchar,
— 2 MIEJSCE - 200zt, puchar,
— 3 MIEJSCE - 100zt, puchar,
3. DZIECI DO 11 lat (K i M)


http://www.strona.w.budowie.pl/
mailto:klubkolarski24h@gmail.com

— 1 MIEJSCE — medal, nagroda rzeczowa, dyplom,
— 2 MIEJSCE — medal, nagroda rzeczowa, dyplom,
— 3 MIEJSCE — medal, nagroda rzeczowa, dyplom,
4. DZIECI DO 15 lat (K i M)
— 1 MIEJSCE — puchar, nagroda rzeczowa, dyplom,
— 2 MIEJSCE - puchar, nagroda rzeczowa, dyplom,
— 3 MIEJSCE - puchar, nagroda rzeczowa, dyplom,
5. NAJLEPSZY ZAWODNIK z Gminy Rzekun - OPEN (K i M)
— 1 MIEJSCE — puchar, dyplom,
— 2 MIEJSCE - puchar, dyplom,
— 3 MIEJSCE - puchar, dyplom,
6. NAJLEPSZY ZAWODNIK z Czarnowca - OPEN (K i M)
— 1 MIEJSCE - puchar, dyplom,
— 2 MIEJSCE - puchar, dyplom,
— 3 MIEJSCE - puchar, dyplom,
7. NAJSTARSZY ZAWODNIK/NAJMLODSZY ZAWODNIK
—  puchar,

8. KATEGORIE WIEKOWE OPEN (K i M)

— w kazdej kat. wiekowej puchar,
Kategorie wiekowe;
Mezczyini: M2(16-29), M3(30-39), M4(40-49), M5(50-59), M6(60+)
Kobiety: K2(16-29), K3(30-49), K5(50+)
9. MISTRZOSTWA KLUBU KOLARSKIEGO 24h
Nagrody i tytuty dla trzech pierwszych kobiet i mezczyzn — cztonkéw KK24h

10. Po dekoracji odbedzie sie konkurs z nagrodami rzeczowymi dla osdéb, ktére ukonczg wyscig.
ODBIOR NAGROD WYLACZNIE OSOBISTY !

11. Uwaga! Nagrody finansowe przekazane zostang w formie przelewu na wskazane konto w ciggu 7 dni roboczych!

VIl. OPLATY

Za udziat w wyscigu obowigzuje optata startowa:

50 zt - od 16 lat

25 zt — KK24h

20 zt—12-15 lat

10 zt - do 11 lat

Przelew na konto: Klub Kolarski 24h, Czarnowiec 4, 07-411 Rzekun

BNP 02 2030 0045 1110 0000 0257 8620

Optata nie podlega zwrotowi.

VIil. SWIADCZENIA DLA ZAWODNIKOW
1. Nagrody finansowe
Nagrody rzeczowe
Puchary
Dyplomy
Medale
Oznaczona i zabezpieczona trasa
Nr startowy na wtasnos¢
Opieka medyczna
Positek regeneracyjny
. Kawa, herbata, napoje gratis
11. Mozliwosé otrzymania nagrody rzeczowej w konkursie
12. Ognisko.
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IX. UBEZPIECZENIE ZAWODNIKOW

1. Organizator nie ubezpiecza zawodnikéw na czas trwania wydarzenia ani na czas podrdzy czy tez czas pobytu w okolicach trasy lub
Miasteczka Zawodow.

2. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkdow.

X. ZASADY FAIR-PLAY
1. Wolniejszy zawodnik powinien ustgpié szybszemu na trasie.
2. Zawodnik musi zachowac szczegdlng uwage i liczy¢ sie z przerwaniem jazdy , gdy trasa jest trudna technicznie.



3. Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywad sie na swoim torze jazdy.

4. Zawodnicy powinni odnosic sie z nalezytym szacunkiem do sedziéw, organizatoréw i innych pracownikéw zawoddw. Nie mogg uzywadé
wulgarnych stow ani zachowywac sie w sposéb niesportowy.

5. Zawodnicy muszg szanowac srodowisko naturalne i bezwzglednie nie mogg zanieczyszczac trasy.

6. Nie wolno uzywac szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie zawoddw.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia zawodnikéw do startu, ktdrzy nie uregulowali swoich zobowigzan
regulaminowych w stosunku do Organizatora za starty w innych zawodach organizowanych przez Klub Kolarski 24h.

8. Organizator nie dopuszcza do startu zawodnikéw z natozong przez PZKol lub inny zwigzek sportowy kara dyscyplinarna za
stosowanie dopingu farmakologicznego lub technologicznego!

XI. WYNIKI
1. Wyniki nieoficjalne pojawig sie w dniu zawoddw.
2. Wyniki oficjalne zostang zamieszczone na stronie kk24h.pl w terminie do siedmiu dni roboczych po zawodach.

XIl. ANONIMOWY UCZESTNIK / WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

1. Organizator nie dopuszcza do udziatu w Wydarzeniu anonimowych uczestnikow.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadow, robienia zdjec i/lub filmowania, uzywania
imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu oraz innych materiatéw pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Wydarzeniu
na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwosc ich wykorzystania w internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz
na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiadéw i nagran
dzwiekowych przedstawiajgcych Uczestnikdw oraz wypowiedzi, informacji i pomystéw Uczestnikdw w celu reklamy i promocji. Tego
rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady i nagrania mogg by¢ bezptatnie umieszczone na wybranych nosnikach elektronicznych w katalogach
oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na stronach internetowych i na wystawach, moga by¢ wykorzystywane
na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do wszelkich innych celéw komercyjnych zwigzanych z dziatalnoscia prowadzong przez
Organizatora i podmiotdw z nim powigzanych.

4. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci mozliwosé zmian, modyfikacji i skrotéw zwigzanych z uzyciem imienia, wizerunku, podobizny,
gtosu czy tez informacji biograficznych Uczestnika.

5. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z uprawnieniami
opisanymi w niniejszym dziale.

6. Uczestnik ma prawo odméwi¢ zgody na uzycie swojego wizerunku lecz w tym przypadku Organizator zostanie pozbawiony mozliwosci
nagrodzenia takiego zawodnika podczas oficjalnej dekoracji (na podium). ODBIOR NAGROD WYtACZNIE OSOBISTY!

XIll. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszyscy zawodnicy obowigzkowo startujg w zapietym kasku sztywnym na gltowie.

2. Wyscig odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Wyjgtkowg sytuacjg odwotania lub zmiang terminu i miejsca moze by¢
jednak tzw. ,,sita wyzsza”.

3. Podczas wyscigu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do kierownicy roweru.

4. Najblizszy szpital: Mazowiecki Szpital Specjalistyczny w Ostrotece im. dr Jézefa Psarskiego, aleja Jana Pawta Il 120A, 07-410 Ostroteka,
29 765 21 00, szpitalo@szpital.ostroleka.pl

5. Za pozostawienie wszelkich dokumentdw, cennych przedmiotdw i pieniedzy organizator NIE ponosi odpowiedzialnosci.

6. Uczestnik podpisujac liste startowg potwierdza znajomosé niniejszego regulaminu.

7. Uczestnik podpisujac liste startowa oswiadcza, ze startuje wyfacznie na wtasng odpowiedzialnosé.

8. Uczestnik podpisujac liste startowg oswiadcza, ze nie posiada zadnych przeciwwskazan lekarskich do uczestnictwa w imprezie
sportowe;.

9. Organizator nie dopuszcza do startu zawodnikdéw na rowerach elektrycznych.

OBOWIAZEK INFORMACYJNY REALIZOWANY WOBEC OSOB BIORACYCH UDZIAt W WYDARZENIU

Zgodnie z art. 13 RODO (Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony 0so6b fizycznych w zwiqgzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE) informujemy, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Klub Kolarski 24h z siedzibg w Czarnowcu 4, 07-411 Rzekuni. Z Administratorem
moze Pani/Pan skontaktowac sie pisemnie na wskazany powyzej adres.

2. Administrator wyznaczyt kontakt - moze Pani/Pan skontaktowac sie we wszystkich sprawach zwigzanych z przetwarzaniem swoich
danych osobowych, w szczegdlnosci w zakresie wykonywania przez Panig/Pana przyznanych Pani/Panu na mocy RODO uprawnief. Z
10D mozna skontaktowac sie:

a) wysytajgc e-mail na adres: klubkolarski2dh@gmail.com;

b) osobiscie w siedzibie klubu.

3. Pani/Pana dane osobowe bedga przetwarzane na nastepujacych podstawach:

a) art. 6 ust. 1 lit. a RODO — w przypadku gdy poda Pani/Pan dane dodatkowe wykraczajgce poza zakres wskazany
w zgtoszeniu, dotyczy to rdwniez zgody na przetwarzanie wizerunku;
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b) art. 6 ust. 1 lit. b RODO — w celu realizacji umowy dotyczgcej udziatu w wydarzeniu.

c) art. 6 ust. 1 lit. c RODO — w celu spetnienia przepiséw prawa dotyczacych m.in. archiwizacji dokumentacji.

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych moga byé¢:

a) podmioty, z ktérymi administrator zawart umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych, ktére swiadczg dla administratora
ustugi z zakresu m.in. doradztwa prawnego, doradztwa informatycznego lub obstugi rejestracji na wydarzenia;

b) organy i inne podmioty, w tym podmioty publiczne, uprawnione do uzyskania Pani/Pana danych osobowych na podstawie
powszechnie obowigzujgcych przepisdw prawa;

5. Pani/Pana dane osobowe bedg udostepniane:

a) wytgcznie podmiotom, ktérym Administrator, na podstawie przepisbw prawa ma obowigzek je udostepnié,

w szczegdlnosci: policji; sadowi; prokuraturze.

6. Administrator nie ma zamiaru przekazywaé Pani/Pana danych osobowych do paristwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowej,
jak réwniez nie bedzie wykorzystywa¢ danych do celdow innych niz te, dla ktorych zostaty pierwotnie zebrane.

7. Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane przez nastepujace okresy czasu:

a) 20 lat — dotyczy to danych osobowych pozyskanych w procesie zgtoszeniowym, bez wzgledu na forme rejestracji. Po wskazanym
okresie dane osobowe bedg podlegaty brakowaniu, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa zatwierdzonymi przez Archiwum
Panstwowe;

b) dozywotnio — dotyczy to danych osobowych uczestnikéw w zakresie imienia, nazwiska, roku urodzenia lub kategorii wiekowej, czasu /
osiggnietego wyniku. Dane te beda traktowane jako dane historyczne;

c) do chwili wycofania zgody — dotyczy to danych w zakresie wizerunku.

8. Przystuguje Pani/Panu prawo:

a) cofniecia zgody w przypadku podania dodatkowych danych

b) dostepu do danych osobowych;

c) prawo do sprostowania danych osobowych;

d) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

e) prawo do whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych.

Wskazane powyzej zagdania moga byé wnoszone pisemnie na adres: Klub Kolarski 24h, Czarnowiec 4, 07-411 Rzekun lub na adres e-mail:
klubkolarski2dh@gmail.com.

9. W przypadku, gdy Pani/Pana zdaniem przetwarzanie przez Administratora Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy prawa,
ma Pani/Pan prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

10. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych nie jest wymogiem ustawowym, jednakze ich niepodanie uniemozliwia udziat w
wydarzeniu.

11. W stosunku do Pani/Pana nie beda podejmowane zautomatyzowane decyzje, w tym decyzje opierajgce sie na profilowaniu.

INTERPRETACJA NINIEJSZEGO REGULAMINU PRZYStUGUJE WYtACZNIE ORGANIZATOROWI!

OBOSTRZENIA DLA UCZESTNIKOW W RAZIE PANDEMII.
Zasady uczestnictwa:
1. Jestem $wiadoma/y , ze podczas trwania wydarzenia obowigzujg mnie zalecenia GIS i WHO wraz z kolejnymi aktualizacjami.
2. Os$wiadczam, ze zapoznatem/tam sie z zasadami bezpieczenstwa wyznaczonymi przez Organizatora, ktdre zostaty opublikowane
ponize;j.
3. Nie jestem ja, ani moi najblizsi domownicy (osoby zamieszkate pod tym samym adresem) objeci kwarantanng, a kazdy z domownikéw
jest zdrowy.
4. Jestem Swiadoma/y iz podanie nieprawdziwych informacji naraza na kwarantanne wszystkich uczestnikdw wydarzenia oraz
organizatorow.
5. Odpowiedzialno$¢ za podjetg przeze mnie decyzje zwigzang z uczestnictwem w wydarzeniu jest po mojej stronie.
6. W ciggu ostatnich 24 godzin nie wystgpity u mnie: goraczka, dusznosci, katar, kaszel oraz nie miatem stycznosci z osobami, ktére
wrdcity z zagranicy lub odbywaty kwarantanne.
7. Wyrazam zgode na przekazanie terenowej jednostce Sanepidu danych osobowych w przypadku zarazenia COVID-19.

Wytyczne dla zawodnikéw w czasie pandemii:
— nalezy w strefie Miasteczka Zawodoéw zachowa¢ obowigzujgcy dystans spoteczny;
— zawodnicy, trenerzy, masazysci i obstuga zawodnika powinni w strefie Miasteczka Zawoddw zastaniaé nos i usta maseczka.
—  przed wejsciem do Biura Zawoddéw obowigzkowa dezynfekcja dtoni;
— uczestnicy na przywitanie/pozegnanie/gratulacje nie powinni podawac sobie rak;
—  zawodnicy mogg zdjg¢ maseczki dopiero minute przed startem;
— wejscie na podium wytacznie z zastonietym nosem i ustami.

Podpis uczestnika akceptujacy wszelkie postanowienia i zapisy regulaminu ztozony jest na liscie
startowej zawodow!

xuppIE
mig 4




NR KAT FORMULARZ ZGtOSZENIOWY Czarnowiec, 16.10.2022 r.
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OSWIADCZENIE UCZESTNIKA 24 KUR.
miv
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KLU B/SZKOLA (AODIOWOINE) teetitienetnsenerasenesrasesassassssssassssssssssssessssssssssssssssssssssassssssssssnssnsssnss
TELEFON (dobrowolne) veeeveeieeiieieenieanennnnnnes

O DLA NIEPEENOLETNICH - Oswiadczam, ze moje niepetnoletnie dziecko/podopieczny* jest zdolne do udziatu w zawodach. Nie sq
mi znane zadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczajgce moje dziecko/podopiecznego* z udziatu w imprezie i ze startuje Ono
wyfqgcznie za mojg zgodq i na mojq odpowiedzialnosc.

ODLA WSZYSTKICH - Oswiadczam, ze jestem zdrowy/a. Jestem swiadomy/a, ze rywalizacja wigze sie z wysitkiem fizycznym.
0Zapoznatem/am sie z regulaminem zawodow i akceptuje jego warunki.

CZYTELNY PODPIS UCZESTNIKA/RODZICA/OPIEKUNA*
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O DLA NIEPEENOLETNICH - Oswiadczam, ze moje niepetnoletnie dziecko/podopieczny* jest zdolne do udziatu w zawodach. Nie sq
mi znane zadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczajgce moje dziecko/podopiecznego* z udziatu w imprezie i ze startuje Ono
wyfqgcznie za mojqg zgodq i na mojq odpowiedzialnosc.

ODLA WSZYSTKICH - Oswiadczam, ze jestem zdrowy/a. Jestem swiadomy/a, ze rywalizacja wigze sie z wysitkiem fizycznym.
OZapoznatem/am sie z regulaminem zawodow i akceptuje jego warunki.

CZYTELNY PODPIS UCZESTNIKA/RODZICA/OPIEKUNA*
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O DLA NIEPEENOLETNICH - Oswiadczam, ze moje niepetnoletnie dziecko/podopieczny* jest zdolne do udziatu w zawodach. Nie sq
mi znane zadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczajgce moje dziecko/podopiecznego* z udziatu w imprezie i ze startuje Ono
wytqgcznie za mojg zgodq i na mojq odpowiedzialnosé.

ODLA WSZYSTKICH - Oswiadczam, ze jestem zdrowy/a. Jestem swiadomy/a, ze rywalizacja wigze sie z wysitkiem fizycznym.
nZapoznatem/am sie z requlaminem zawodéw i akceptuje jego warunki.

CZYTELNY PODPIS UCZESTNIKA/RODZICA/OPIEKUNA*



